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JOUR 1

Arrivée a l'aéroport international Leéon Mba. C'est
I'endroit recommandé pour effectuer des
opérations de change pendant toute la durée de
votre voyage. Les guichets automatiques ne sont
pas fiables et I'argent liquide est roi dans tout le
Gabon.

Un transport vous attendra a lI'aéroport avec un
panneau « Iniva » pour vous emmener a votre
hotel, la Résidence du Phare.

Promenez-vous le long de la plage, arrétez-vous
pour boire quelques biéres fraiches et profitez
d'une soirée relaxante avant le début de votre
aventure au cceur du Gabon.

Libreville
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JOUR 2

GABON
VU DU
CIEL

07h45: Aprés un sommeil bien mérité, un copieux
petit-déjeuner composé de croissants frais et de
café chaud vous attend au restaurant de la plage

08h30: Votre chauffeur viendra vous chercher a
votre hotel pour vous emmener a votre vol charter '
privé (10 minutes de route)

09h30: Départ de LBV pour I'aéroport de Gamba ou
de Tchibanga (selon votre compagnie aérienne) et
vol & basse altitude. Chaque siége du vol offre une
vue sur le hublot afin que vous puissiez admirer les
foréts tropicales vierges du Gabon et les systémes
fluviaux gigantesques en cours de route. (85 minutes
de vol)

b

10h30: Arrivée a Gamba/Tchibanga et transfert en
voiture vers Mayonami/Mougagara Village (1h15 de
route)

11h30: Si vous arrivez a Mayonami, faites une bréve
promenade dans le village pour voir les spécialités
locales en vente avant de sauter dans un petit
bateau pour un bref safari dans la forét de
mangroves avant d'arriver a Mougagara pour
rencontrer le chef du village

11h45: Cerémonie d’'ouverture préside par le chef.
Les petits dons de 7 euros sont encourageés.

12h15: Continuation en bateau a travers la riviere et
la mangrove jusqu'au Nyanga Lodge (15 minutes).
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NYANGA
LODGE

12h30: Arrivée au Nyanga Lodge. Situé sur une
péninsule entre la riviere Nyanga et l'océan
Atlantique, le Nyanga Lodge est réputé pour la
nidification des tortues, les oiseaux, la vie marine et
la population de grands singes, la région est
réputée pour la nidification des tortues,
l'observation des oiseaux, la vie marine et sa
population de grands singes. C'est le premier lodge
de ce type dans le parc national de Moukalaba-
Doudou et, contrairement a dautres parcs
nationaux du Gabon, vous pouvez observer la
mise bas des baleines a bosse depuis le balcon de
volre tente de luxe.

Un déjeuner composé de trois plats sera pret a

votre arrivée et le personnel aura l'occasion de
livrer tous vos bagages a vos chambres. Sivous ne
I'avez pas encore fail, informez les responsables
de vos éventuelles restrictions alimentaires

13h30: Apres le déjeuner et un briefing des
responsables, vous vous installez dans votre

chambre. Configurées en grand lit ou en lits
jumeaux selon voire demande, vous pourrez vous
rafraichir, défaire vos valises et vous détendre.

15h30: Prenez un verre au bar et une bouteille
d'eau et partez pour un safari en bateau dans
I'apres-midi. Vous explorerez les mangroves et
remonterez lariviere entre les savanes et les forets
vierges. Vous rencontrerez probablement des
hippopotames, les trois especes de crocodiles, des
buftles de foret, une faune aviaire incroyable et
vous aurez une chance de voir des éléphants en
apneée

17h45: Retour au lodge et rafraichissement

1I8h30: Un cocktail suivi d'un diner a trois plats sur
le pont dobservation et une bonne nuit de

sommeil.




Nyanga Lodge

EXPERIENCES
UNIQUES r

Nyanga Lodge

Elephants on the beach

Long Dry season

Humpback whales

8 Sea turtle nesting/hatching

Chimpanzees

Gorilla trekking

s & Bird watching season

Fishing season

Tarpon season




NYANGA
ANIMAUX SAUVAGES

SINGES
SACRES

ANTILOPES MANGABEY A
TETE ROUGE
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SUIVIDES
CHIMPANZES

Moukalaba Dou-Dou est localement appelé « le parc national des grands singes », avec la
plus grande densité de gorilles et de chimpanzés sauvages des plaines de 'Ouest et des
populations substantielles d’autres especes de primates au Gabon.

Sous la direction de Dimitri, notre chef guide et chercheur chevronné sur les gorilles et les
chimpanzés, et de Francois, 'un des pisteurs pygmées Babongo les plus connus du
Gabon, les visiteurs apprendront a suivre les différents primates du Gabon. En utilisant
notre systeme de pieges photographiques en partenariat avec notre équipe de recherche
sur les grands singes, les visiteurs ont une chance exceptionnelle de rencontrer des
troupes de primates sauvages tout en apprenant sur les comportements, I'environnement
el les menaces et en rencontrant d'autres especes animales en cours de route.

06h30: Petit-déjeuner léger 15h00: Safari a pied dans une autre partie de
laréserve, alarecherche des primates du

07h00: Départ a pied pour le safari parc

10h00: Retour pour le petit déjeuner 17h30: Retour au lodge & rafraichissement

complet 18h30: Cocktails

13h00: Déjeuner 19h00: Diner

10



JOUR 4

La culture traditionnelle gabonaise est incroyablement riche et diversifiée, faconnée par plus de 40

groupes ethniques distincts, chacun ayant sa propre langue, ses propres coutumes, sa propre
musique el ses propres pratiques spirituelles. La région autour du Nyanga Lodge est principalement
habitée par le peuple Punu, l'un des principaux groupes ethniques de langue bantoue de la région. Les

Punu sont connus pour leur lien profond avec le monde naturel, en particulier la forét, qui est au coeur

de leur identité - ce quirend la région particulierement significative en termes écologiques et culturels.
La journée d'aujourd’hui sera centrée sur l'acquisition d'un apercu authentique de la culture et des
traditions locales.

07h30: Petit-déjeuner sur la terrasse

08hl15: Départ pour une promenade en forét a la
découverte des plantes médicinales et comestibles
locales. Votre guide vous donnera l'occasion de
gouter les fruits frais de la foret au fur et G mesure
que vous avancez et de cueillir des herbes et des
aliments particuliers qui seront utilisés dans votre
déjeuner traditionnel

10h43: Retour au lodge pour se rafraichir et se
détendre

PRODUITS
LOCAUX

12h00: Un déjeuner traditionnel préparé par le
chefTerrance : C'est I'une des activités préférées
du personnel du camp, car tous contribuent a
votre repas. Il comprend du poisson fraichement
peché par nos guides de peche, des herbes, des
fruits et des Iégumes de la foret ramassés lors de
volre promenade matinale, du sirop de bisap
préparé par nos femmes de ménage et, pour
couronner le tout, une dégustation de vin de
palme frais offert par la famille de votre
assistant(e) de service. Chaque personne vous
donnera un petit apercu de la fagcon dont ces
aliments sont préparés chez eux

1



CULTURE &

TRADITIONS

15h00: Apres un temps de repos bien mérité pour digérer, départ pour le village local situé en amont de
lariviere. Découvrez comment fonctionnent et survivent la plupart des petits villages du Gabon.

Avec ses 15 habitants, ce village est considéré comme un village de taille typique dans les régions
reculées du Gabon. Découvrez comment un village de cette taille subvient a ses besoins et préserve son
cadre de vie, tandis que ses habitants vous accueillent chez eux. L.e doyen du village se fera un plaisir
de vous donner un apercu des croyances spirituelles de la région avant que son épouse n‘offre a
chacun une tisane. Ensuite, le doyen entamera la cérémonie traditionnelle du masque Mwiri, au cours
de laquelle vous assisterez a l'utilisation de masques, de costumes et de danses traditionnels, tandis que
les habitants demanderont aux ancetres de vous accorder sagesse, protection, santé et paix.

17h30: Retour au lodge.

18h30: Une biere sur la terrasse avec lI'équipe.
LLes membres de notre équipe viennent
d'horizons et de communautés tres varics.
C’est une excellente occasion de poser des
questions et de découvrir les différences
culturelles du Gabon.

19h30 : Diner sur la terrasse panoramique

12
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Notre engagement en faveur du
développement durable va au-dela du
fourisme et s'¢étend a des projets de
conservation visant a protéger les zones
sauvages les plus reculées du Gabon. En
décembre 2025, Iniva s‘est associé a
Afrique Apes pour soutenir I'étude des
gorilles des plaines occidentales et des
chimpanzés sauvages vivant en totale
isolation dans le sud du pays.

' Ces gorilles ne sont pas habitués a la

présence humaine ; ils sont observés sans
que leur comportement naturel soit altéré.
LLes rencontres sont rares, imprévisibles et
profondément émouvantes, offrant un
contraste saisissant avec les expériences
ultérieures aupres de groupes habitués.

- Aujourd’hui, vous vous rendez dans le sud,

au Parc national de Mayumba, pour
participer a des recherches importantes
tout en observant ces primates tels qu'ils
existent depuis des générations : prudents,
indomptés et véritablement sauvages.

T T

PROJET
INIVA & AFRIQAPES

07h00: Prenez votre petit-déjeuner
et faites vos valises

0O8hl10: Départ pour le parec national
de Mayumba (1 h), puis trajet en
bateau a travers le dédale de
rivieres et de mangroves jusqu‘a la
station de recherche (40 min)

09h435: Assistez a une séance
d'information animée par le
responsable de la recherche avant
de commencer I'expérience de suivi

13h30: Panier-repas

+-14h30: Transtert vers I'hotel Le
Relais de la Nyanga a Tchibanga

16h15: Arrivée a I'hotel et soirée libre.
Possibilité d'aller découvrir les
marchés du centre-ville (demandez
un taxi a la réception)



LE RELAIS DE LA NYANGA
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-TCHIBANGA -
HOTEL

Tchibanga est un endroit clé pour
explorer les régions du sud du Gabon
et pour ceux qui voyagent depuis
Sette Cama, Nyanga et Libreville.

Situé au sommet du point le plus
élevé du centre de Tchibanga, notre
hotel offre une vue a 360 degrés sur
les montagnes du Mont Pelé et la
riviere Nyanga, et constitue un
emplacement idéal pour les levers et
couchers de soleil sur la région. Les
27 chambres sont toutes équipées de
la climatisation, d'une télévision, du
wifi et d'une salle de bains privative.

Le restaurant est ouvert au public 7
jours sur 7 et propose une cuisine
locale et internationale. Il est
possible de manger a l'intérieur et a
I'extérieur.

L'établissement dispose d'un court
de tennis.

e 27 chambres

o Wifi

e (Climatisation

e Télévision

e Familial

e Restaurant

e Terrain de tennis

14



JOUR 6

4

AUPLUS
PRES DES
GORILLES

L'habituation est un processus long et exigeant qui consiste a
habituer progressivement les gorilles sauvages a la présence calme
et non menagante des humains, sans altérer leur comportement
naturel. Ce processus peut souvent prendre cing ans, voire plus,
n'est pas possible avec tous les groupes et nécessite un suivi
quotidien, de la patience, de la constance et un profond respect

pour les animaux et leur environnement.

Apres avoir observé, a distance, des grands singes non habitués au
cours des jours précédents, expérience d’aujourd’hui a Doussala
offre un contraste saisissant. Ici, vous pouvez partager la forét au
plus pres d’'un grand groupe de gorilles, en observant en silence
leurs interactions sociales, leur alimentation, leur dynamique
familiale et leurs déplacements a travers la forét. Le résultat de
Ihabituation de ce groupe offre une rencontre intime et
émouvante qui met en lumicre ’équilibre délicat entre I’acces, la

recherche et la protection a long terme.
06h30 : Petit-déjeuner et préparation des bagages

07h30 : Départ pour Doussala (1h30 de route). Veillez a emporter

votre passeport pour les controles routiers. Le trajet vers les
gorilles commencera des que les pisteurs auront localisé le groupe
a ’endroit ou ils ’avaient laissé la veille.

10h30 : Briefing par le chercheur et collation légere

13h00 : Panier-repas

13h30 : Départ pour le Nyanga Lodge (3h30)

16h30 : Arrivée au lodge, rafraichissement

€701pp

15



NYANGA
LANUIT

v w
17h00: Apres un apres-midi de détente, ;
terminez votre séjour au Nyanga L.odge par 5?
un diner immersif a la lueur des lanternes sur &
la plage, enregardant le coucher du soleil et |
en accueillant I'apparition des étoiles. \ e ‘

1I8h00: Départ pour un safari nocturne
en bateau, a la découverte des petites
rivieres plus sombres, des mangroves et
des savanes ouvertes, a la recherche
d'hippopotames, de civettes, de Iéopards,
de genettes, de hiboux, décureuils
volants et de loris.

FILM NEGATIVE

20h30: Retour au lodge pour une légere
collation et un dernier verre avant de
terminer la journée

16
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’ £229pp

July - Sept

DELA
TERRE A
LA MER

Entre juillet et septembre, plus de 10 % de
la population mondiale de baleines a
bosse australes vient mettre bas au large
des cotes, entre le Nyanga lLodge et
Mayumba.

Se rassemblant dans les eaux riches du
parc marin situé face au lodge, les meres,
leurs baleineaux et les futures meres
trouvent refuge dans les eaux chaudes de
la région, tandis que les males, impatients,
se livrent a une concurrence acharnée
pour accéder aux femelles, qui, peu apres
la mise bas, entrent @ nouveau en période
d’cestrus. Ce spectacle se caractérise par
un chaos remarquable, entre les males qui
sautent hors de l'eau et les moments de
solitude et de douceur ou les nouveau-nés
sont aidés a remonter a la surface pour
respirer.

LLes dauphins a bosse, une espece en
danger critique d'extinction,
accompagnent généralement ces
baleines, et le Gabon est I'un des rares
endroits au monde ou l'on a la chance de
les observer.

08h00: petit-déjeuner

09h00: Quittez le lodge a bord d'un des
bateaux du parc national pour
traverser le fleuve et rejoindre l'océan
Atlantique, a la recherche des baleines
le long de la cote jusqu'a Mayumba.
C'est le matin que les meres et leurs
baleineaux sont les plus actifs.
N'oubliez pas d'emporter un chapeau
et de la creme solaire.

12h00: Arrivée a Mayumba pour un
ddjeuner traditionnel a base de poisson
fraichement péché, puis découverte du
village.

14h00: Repartez en bateau, en
remontant vers le nord en direction du
lodge. Clest lapres-midi que l'on
observe le plus de comportements
compétitifs chez les males. Gardez
volre appareil photo a portée de main
pour immortaliser le saut parfait et ne
pas manquer l'occasion d'observer les
baleines en pleine parade nuptiale.

17h30: Retour au gite pour se rafraichir.
17h435: Cocktails

19h00 : Diner



€50pp

Nov - Feb

Lors de votre dernier jour, participez a un
safari a pied inoubliable pour découvrir une
grande partie du cycle de vie des tortues
marines sur l'une des principales plages de
nidification de la région.

Safari  nocturne  d'observation de la
nidification des tortues (novembre-janvier)

Promenez-vous le long de la plage sous les
étoiles en compagnie de nos guides experts,
tandis que les tortues luths, les tortues
olivatres et les tortues vertes viennent
s'échouer sur le rivage pour pondre. Vous
assisterez a cet incroyable rituel naturel et
participerez a de véritables actions de
conservation : vous aiderez a compter les
nids, @ mesurer et @ marquer les tortues, ainsi
qu'a enregistrer des données essentielles.

Safari d'éclosion des tortues en journée
(janvier-mars)

Observez les nouveau-nés émerger du sable
et se diriger instinctivement vers la mer.

Il arrive parfois que les nouveau-nés
soient désorientés par les lumieres ou les
déchets, et aurez peut-étre
l'occasion de les aider a rejoindre 'océan
en foute sécurité, tout en recensant le
nombre d’éclosions afin de contribuer ala
recherche en matiere de conservation.

vous

Faites vraiment la différence

Les déchets menacent  ces
créatures extraordinaires, mais votre
participation fait  la différence.
L'intégralité des recettes générées par
celte activité finance une équipe chargée
du nettoyage mensuel de la plage, tandis
que votre implication sur le terrain
contribue directement a la protection de
ce site de nidification essentiel. Ce safari
n‘est pas seulement une aventure : c’est
I'occasion de découvrir, d'apprendre et de
participer activement a la préservation
des  tortues plus
remarquables au monde.

marins

marines les

Le programme dépend de la période de
I'année a laquelle vous eftectuez votre
visite.




-JOADL TIE

Toutes les bonnes choses ont malheureusement
une fin. Profitez d'une matinée calme apres un
petit déjeuner copieux. Faites vos valises et vos
adieux.

09h00: Départ en minibus pour Libreville

19h00: Arrivée a Libreville a la Résidence du
Phare

19



FAQs

1) Quels sont les vaccins requis ? Fievre jaune

2) Les antipaludigues sont-ils recommandés ? Qui, mais nous
préférons prévenir plutét que guérir et consulter votre médecin
généraliste.

3) Les mouches tsé-tsé sont-elles un probleme ? Cela dépend de
la période de I'année. En général, tout au long de I'année, les
mouches tsé-tsé ne posent pas de probleme lorsque l'on se
déplace & pied. Elles réagissent aux objets qui se déplacent
rapidement et peuvent donc étre plus fréquentes lors des
transferts en bateau. Evitez les vétements de couleur sombre, en
particulier le bleu marine et le noir. Au Gabon, la mouche tsé-tsé
n'est généralement pas porteuse de la maladie du sommeil.

4) Quelle est ma franchise de bagages ? En fonction de votre
voyage, si vous faites une randonnée de Loango a Sounga, nous
vous recommandons de ne pas dépasser 10 kg/personne. Si votre
mode de transport est I'avion, un maximum de 20 kg est autorisé
par personne et sous réserve de la charge utile.

5) Qu'est-ce qu'une lettre d'autorisation d'entrée 7?7 Le
gouvernement du Gabon exige que tous les visiteurs soient munis
d'une lettre d'autorisation d'entrée ou d'un visa valide pour entrer
dans le pays. Les hotes peuvent se charger eux-mémes de cette
démarche a leurs risques et périls, ou nous pouvons les aider
moyennant un coGt de 75 000cfa/p.

6) Acceptez-vous les cartes de crédit ? Nous n'acceptons pas les
cartes de crédit. L'argent liquide est roi au Gabon et nous vous
recommandons de voyager avec de l'argent liguide (€ ou fcfa) car
les guichets automatiques ne sont pas souvent fonctionnel.

7) Quel est le pourboire recommandé par jour ? Bien que le
pourboire ne soit pas attendu, notre personnel est toujours trés
reconnaissant pour toute contribution de remerciement. Nous
recommandons de prévoir un budget de 15 euros par guide, par
personne et par jour, et de 15 euros pour I'ensemble du personnel,
par personne et par jour.

COURTE SAISON SECHE DEC- JAN CIEL BLEU CLAIR, TRES PEU DE PRECIPITATIONS
LONGUE SAISON DES PLUIES FEV - AVRIL FORTES PLUIES, CHALEUR.

LONGUE SAISON SECHE MAI - SEPT CIEL COUVERT, PAS DE PLUIE, MATINS DOUX
COURTE SAISON DES PLUIES OCT - NOV FORTES PLUIES SUIVIES DE SOLEIL

20
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Haut de Gue Gue,
Libreville, BP 2689
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ourismgabon

NOUS CONTACTER

INIVA WILDERNESS
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	12h00: Arrivée à Mayumba pour un déjeuner traditionnel à base de poisson fraîchement pêché, puis découverte du village.
	14h00: Repartez en bateau, en remontant vers le nord en direction du lodge. C'est l'après-midi que l'on observe le plus de comportements compétitifs chez les mâles. Gardez votre appareil photo à portée de main pour immortaliser le saut parfait et ne pas manquer l'occasion d'observer les baleines en pleine parade nuptiale.
	17h30: Retour au gîte pour se rafraîchir.
	17h45: Cocktails
	19h00 : Dîner
	Entre juillet et septembre, plus de 10 % de la population mondiale de baleines à bosse australes vient mettre bas au large des côtes, entre le Nyanga Lodge et Mayumba.
	Se rassemblant dans les eaux riches du parc marin situé face au lodge, les mères, leurs baleineaux et les futures mères trouvent refuge dans les eaux chaudes de la région, tandis que les mâles, impatients, se livrent à une concurrence acharnée pour accéder aux femelles, qui, peu après la mise bas, entrent à nouveau en période d’œstrus. Ce spectacle se caractérise par un chaos remarquable, entre les mâles qui sautent hors de l'eau et les moments de solitude et de douceur où les nouveau-nés sont aidés à remonter à la surface pour respirer.
	Les dauphins à bosse, une espèce en danger critique d'extinction, accompagnent généralement ces baleines, et le Gabon est l'un des rares endroits au monde où l'on a la chance de les observer.


	DAY 7
	JOUR 8

	- au revoir -
	FAQs
	1) Quels sont les vaccins requis ? Fièvre jaune
	2) Les antipaludiques sont-ils recommandés ? Oui, mais nous préférons prévenir plutôt que guérir et consulter votre médecin généraliste.
	3) Les mouches tsé-tsé sont-elles un problème ? Cela dépend de la période de l'année. En général, tout au long de l'année, les mouches tsé-tsé ne posent pas de problème lorsque l'on se déplace à pied. Elles réagissent aux objets qui se déplacent rapidement et peuvent donc être plus fréquentes lors des transferts en bateau. Évitez les vêtements de couleur sombre, en particulier le bleu marine et le noir. Au Gabon, la mouche tsé-tsé n'est généralement pas porteuse de la maladie du sommeil.
	4) Quelle est ma franchise de bagages ? En fonction de votre voyage, si vous faites une randonnée de Loango à Sounga, nous vous recommandons de ne pas dépasser 10 kg/personne. Si votre mode de transport est l'avion, un maximum de 20 kg est autorisé par personne et sous réserve de la charge utile.
	5) Qu'est-ce qu'une lettre d'autorisation d'entrée ? Le gouvernement du Gabon exige que tous les visiteurs soient munis d'une lettre d'autorisation d'entrée ou d'un visa valide pour entrer dans le pays. Les hôtes peuvent se charger eux-mêmes de cette démarche à leurs risques et périls, ou nous pouvons les aider moyennant un coût de 75 000cfa/p.
	6) Acceptez-vous les cartes de crédit ? Nous n’acceptons pas les cartes de crédit. L'argent liquide est roi au Gabon et nous vous recommandons de voyager avec de l'argent liquide (€ ou fcfa) car les guichets automatiques ne sont pas souvent fonctionnel.
	7) Quel est le pourboire recommandé par jour ? Bien que le pourboire ne soit pas attendu, notre personnel est toujours très reconnaissant pour toute contribution de remerciement. Nous recommandons de prévoir un budget de 15 euros par guide, par personne et par jour, et de 15 euros pour l'ensemble du personnel, par personne et par jour.
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	NOUS CONTACTER
	INIVA WILDERNESS


